
Stage

COMMENT  T’AIMER  MIEUX ?

Deux jours de partages bienveillants, 
au rythme du corporel, du sensoriel et des vibrations.

Si je comprends mieux, j'aime mieux !

We 27 & 28 avril 2024    ou    We 6 & 7 juillet 2024

Lieu         :  L’Éclat de joie   1244, route de Romenay   71470 LA CHAPELLE THÈCLE

Tarifs             :    140€ le stage, payable en 2 fois (70€ à l'inscription et 70€ en début de stage)

Hébergement             possible         : Chambres spacieuses et confortables : de 34 à 90 € la nuitée
Repas         : Cuisine principalement bio et végétarienne. Adaptable aux régimes particuliers.
En pension complète, avec boisson chaude à volonté : 58€/pers - Le déjeuner : 19€

Contact et renseignements             : 
Pour le stage : Stéphanie RUGET au 06 64 92 53 43 www.stephanieruget.com    

       ou Isabelle PERRIER au 06 81 14 83 66

Pour l’hébergement et le repas : Isabelle au 06 81 14 83 66 
www.bienvenue.eclatdejoie.com

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Participant             :   NOM et Prénom

Mail

Téléphone

Adresse

Choisir son week-end :    27 & 28 avril     ou     6 & 7 juillet 2024    Barrer la mention inutile

Joindre chèque d’acompte de 70 euros pour valider l'inscription

http://www.stepahnieruget.com/
http://www.bienvenue.eclatdejoie.com/

